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WAS IST EIN TRAINER?

Der Trainer ist eine myofunktionelle
Apparatur, die die physiologische
Entwicklung der Kiefer durch das
Zusammenspiel ~ von  perioraler ‘;f'f
Muskulatur,  Zungenfunktion und ﬁ/

X\

Nasenatmung unterstiitzen kann. Er | B\

kann bereits ab einem Alter von etwa - Ll
drei bis vier Jahren eingesetzt werden und unterstiitzt
wahrend des Wachstums die Entwicklung physiologischer
Muskel- und Atemfunktionen. Sowohl bei Kindern als auch bei
Erwachsenen tragt der Trainer zum Abbau (ibermafiige
Muskelspannungen bei und unterstiitzt die Kraftigung
hypotoner Muskulatur. Dariiber hinaus kann er die Therapie
funktioneller  Fehlgewohnheiten, wie = Mundatmung,
Zungenschlucken, Schlucken mit Gibermafsiger Lippenaktivitat,
tiefe Zungenhaltung, Einlagern der Unterlippe hinter die oberen
Frontzahne, hypotoner Lippenmuskulatur sowie bestimmter
Sprechstérungen unterstiitzen.

Das weiche Silikon erleichtert die Eingewohnung erheblich.
Die grofle Auswahl an Apparaturen ermdglicht die
Versorgung zahlreicher funktioneller und
kieferorthopadischer Indikationen.

Bei Druckstellen oder eingeschranktem Tragekomfort kann die
Apparatur durch den Behandler individuell angepasst werden.

ALLGEMEINE MERKMALE DER APPARATUR

Die  Apparaturen  bestehen aus  sterilisierbarem,
biokompatiblem und geruchsneutralem Silikon und sind in
den Hartegraden Shore 30 und Shore 50 erhaltlich.

Gemafd dem empfohlenen Behandlungsprotokoll sollte die
Therapie mit einer Shore-30-Apparatur begonnen werden.
Bei haufiger Beschadigung durch Durchbeifen empfiehlt
sich der Wechsel auf Shore 50.

BESTANDTEILE DER APPARATUR

Zungenpositionierungshilfe

. Bukkalschild
Molarenfiihrung

Intermolarenbereich

Sy - Lip bumper

DIE VORTEILE DER U CONCEPT TRAINER

e Friher Behandlungsheginn bereits ab dem 3. Lebensjahr -
noch im Milchgebiss moglich

e Ideal als Vorbehandlung komplexer Falle

Fordert eine physiologische Atmung, Schluckfunktion,

Kaufunktion und Kérperhaltung

Hoher Tragekomfort durch weiches Silikon

Schonende Behandlung mit hohem Tragekomfort

Kann die Effizienz der Behandlung unterstiitzen

Umfangreiche Patienteninformationen und

Ubungsprogramme verfiigbar
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